
π :Ε ιμέλεια
  - Τμήμα Ποιότητας Ελέγχου

 &  Έρευνας Συνεχιζόμενης
π  Εκ αίδευσης

ΜΕΤΡΑ  ΑΤΟΜΙΚΗΣ ΥΓΙΕΙΝΗΣ ΚΑΙ ΥΓΕΙΑΣ 
ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΣΤΟΥΣ  ΧΩΡΟΥΣ ΕΣΤΙΑΣΗΣ

ΕΧΕΤΕ ΠΑΝΤΑ ΣΕ ΙΣΧΥ ΤΟ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΥΓΕΙΑΣ ΣΑΣ
   ( Υ1γ/Γ.Π./οικ.35797 (ΦΕΚ 1199/τευχ. Β/11.4.2012) Υ.Δ.)

         ΓΙΑ ΝΑ ΕΠΙΣΤΡΕΨΕΤΕ ΣΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑ ΣΑΣ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΠΡΟΣΚΟΜΙΣΕΤΕ
  ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΑ ΙΑΤΡΙΚΗ ΒΕΒΑΙΩΣΗ

π :Α αγορεύεται
 π   το κά νισμα στους

  π , χώρους ροετοιμασίας
π   ε εξεργασίας και
π   α οθήκευσης τροφίμων

π :Α αγορεύεται
  να φοράτε

, , δαχτυλίδια βέρες
σκουλαρίκια

,  βραχιόλια ρολόγια

π :Α αγορεύεται
     π   Να βήχετε και να φτερνίζεστε άνω στα

. π    τρόφιμα Χρησιμο οιήστε χαρτί μιας
χρήσης

        Να βάζετε το δάχτυλο στο στόμα ή την
μύτη

 π   π π    Να σκου ίζετε το ρόσω ο στα μανίκια
       Να τρώτε κατά την διάρκεια της εργασίας

σας
         Να δοκιμάζετε το φαγητό με τα χέρια ή με

 πκουτάλι ξαναχρησιμο οιημένο
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