
Η ηζηνξία ηεο γξίπεο

• 412 π.Υ. : Ιππνθξάηεο πεξηέγξαςε επηδεκία γξηπώδνπο ζπλδξνκήο.

• ηνλ πξνεγνύκελν αηώλα παξαηεξήζεθαλ 3 κεγάιεο παλδεκίεο 
γξίπεο:

• 1918 (ηόο ηύπνπ Α, Η1Ν1) Ιζπαληθή γξίπε

• 1957 (ηόο ηύπνπ Α, Η2Ν2 )Αζηαηηθή γξίπε

• 1968 (ηόο ηύπνπ Α, Η3Ν2) Hong - Kong

• Σα ηειεπηαία ρξόληα ηελ παγθόζκηα θνηλόηεηα απαζρνιεί ε 
δξαζηεξηόηεηα ησλ ηώλ ηεο γξίπεο θαη ε πηζαλόηεηα εκθάληζεο 
παλδεκίαο από έλα λέν ζηέιερνο 

• 2006, δηαδηθαζίεο επηδεκηνινγηθήο επηηήξεζεο θαη παξέκβαζεο 
θηλεηνπνίεζε ν ηόο ηεο γξίπεο Η5Ν1, ( ηόο ηεο γξίπεο ησλ πηελώλ).



2009

• Πξόζθαηα, έλαο λένο ηόο γξίπεο Α (Η1Ν1) εκθαλίζηεθε θαη 
πνιύ γξήγνξα απνηέιεζε έλα παγθόζκην πξόβιεκα 
δεκόζηαο πγείαο πξνθαιώληαο ηελ θηλεηνπνίεζε 
κεραληζκώλ πξνάζπηζεο ηεο πγείαο ζε επίπεδν 
πιεζπζκώλ. 

• 17 Απξηιίνπ 2009 ζε 2 παηδηά από ηελ Καιηθόξληα πνπ 
είραλ επηζηξέςεη από ηαμίδη ζην Μεμηθό. Πνιύ γξήγνξα 
εληνπίζζεθαλ θαη άιια θξνύζκαηα ζηελ πεξηνρή ηνπ 
Μεμηθνύ.

• Ο λένο απηόο ηόο έκνηαδε αξθεηά κε ηό πνπ πξνζβάιιεη 
ηνπο ρνίξνπο γηα απηό θαη αξρηθά ε γξίπε ραξαθηεξίζηεθε 
σο γξίπε ησλ ρνίξσλ (ΝΔΑ ΓΡΙΠΗ )



• Η ηζπαληθή γξίπε ηνπ 1918 πνπ κόιπλε ην 

1/3 ηνπ παγθόζκηνπ πιεζπζκνύ θαη 

εμόλησζε πάλσ από 20 εθαηνκκύξηα 

αλζξώπνπο...

• /

Σν 1918 εκθαλίζηεθε ε πξώηε κεγάιε παλδεκία 

Η ηζπαληθή γξίπε....
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• Η ηζπαληθή γξίπε πηζαλόηαηα πξνήιζε από ηελ Άπσ 

Αλαηνιή, νλνκάζηεθε όκσο έηζη επεηδή νη πξώηεο 

αλαθνξέο γηα ηελ παλδεκία πξνήιζαλ από ηνλ Σύπν 

ηεο Ιζπαλίαο, ε νπνία δελ ζπκκεηείρε ζηνλ πόιεκν
Σα πξώηα θξνύζκαηα ηεο εθδειώζεθαλ ζηε Γαιιία ηνλ 

Απξίιην ηνπ 1918 αλάκεζα ζηα βξεηαληθά ζπληάγκαηα 

πνπ ζηάζκεπαλ ζηε Ρνπέλ θαη ζην Βηκεξέ.

Καζώο κεηαθηλνύληαλ ηα ζηξαηεύκαηα κεηαθηλείηαη θαη ε 

ΓΡΙΠΗ.

Έηζη ηνλ Μάην επεθηάζεθε ζε όιε ηε Γαιιία θαη 

ζηελ Ιηαιία, ζηε Μεγάιε Βξεηαλία θαη ζηηο Ηλσκέλεο 

Πνιηηείεο. 

ηε Γεξκαλία εηζήιζε κε ηνπο αηρκαιώηνπο πνπ είρε 

ζπιιάβεη

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%93%CE%B1%CE%BB%CE%BB%CE%AF%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A1%CE%BF%CF%85%CE%AD%CE%BD
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%92%CE%B9%CE%BC%CE%B5%CF%81%CE%AD&action=edit&redlink=1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%93%CE%B1%CE%BB%CE%BB%CE%AF%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%99%CF%84%CE%B1%CE%BB%CE%AF%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9C%CE%B5%CE%B3%CE%AC%CE%BB%CE%B7_%CE%92%CF%81%CE%B5%CF%84%CE%B1%CE%BD%CE%AF%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%97%CE%BD%CF%89%CE%BC%CE%AD%CE%BD%CE%B5%CF%82_%CE%A0%CE%BF%CE%BB%CE%B9%CF%84%CE%B5%CE%AF%CE%B5%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%97%CE%BD%CF%89%CE%BC%CE%AD%CE%BD%CE%B5%CF%82_%CE%A0%CE%BF%CE%BB%CE%B9%CF%84%CE%B5%CE%AF%CE%B5%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%93%CE%B5%CF%81%CE%BC%CE%B1%CE%BD%CE%AF%CE%B1


/

Πξνθιήζεθε από κεηάιιαμε ηνπ ηνύ Η1Ν1 θαη είρε ηα ζπκπηώκαηα κηαο 
θνηλήο γξίπεο.

• Αξρηθά νη γηαηξνί δελ θαηάιαβαλ όηη είραλ λα θάλνπλ κε κηα θνληθή 
παλδεκία θαη δελ πξόηεηλαλ θαλέλα πξνιεπηηθό κέηξν.

• εκαληηθό ραξαθηεξηζηηθό ηεο αζζέλεηαο ήηαλ όηη κόιπλε θπξίσο 
λεαξά άηνκα, ηα νπνία ζπλήζσο δελ πεξηιακβάλνληαη ζηηο εππαζείο 
νκάδεο ηνπ πιεζπζκνύ. 

• Πνιιά από ηα άηνκα πνπ πξνζβάιινληαλ από ηε γξίπε, πέζαηλαλ 
κέζα έλα 24σξν. 

• ηε κεγάιε ζλεζηκόηεηα ζπληεινύζαλ θαη νη ηαηξηθέο ζπλζήθεο ηεο 
επνρήο, θαζώο δελ ππήξραλ αληηβηνηηθά, νύηε θαηάιιεινη ρώξνη 
λνζειείαο. 

• Οη πεξηζζόηεξνη πνπ έραλαλ ηε δσή ηνπο είραλ πάζεη ινίκσμε ηνπ 
αλαπλεπζηηθνύ εμαηηίαο ηεο γξίπεο....
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• ηηο 10 Ινπιίνπ ηνπ 1918  ,

• Βεξνιίλν 160.000 θξνύζκαηα 

• Μεγάιε Βξεηαλία ε γξίπε πξνθάιεζε ηνλ 

ζάλαην 220.000 αλζξώπσλ, 

Ηλσκέλεο Πνιηηείεο ζεκεηώζεθαλ πάλσ από 

550.000 ζάλαηνη, 

Ιαπσλία πεξί ηα 250.000 ζύκαηα 

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%92%CE%B5%CF%81%CE%BF%CE%BB%CE%AF%CE%BD%CE%BF
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9C%CE%B5%CE%B3%CE%AC%CE%BB%CE%B7_%CE%92%CF%81%CE%B5%CF%84%CE%B1%CE%BD%CE%AF%CE%B1


• Σελ πεξίνδν εθείλε νη ΗΠΑ κπήθαλ ζην Α’ Παγθόζκην πόιεκν θαη 
πνιινί Ακεξηθαλνί ηαμίδεςαλ ζηελ Δπξώπε, κεηαθέξνληαο ηελ 
ηζπαληθή γξίπε.

• Ωζηόζν, νη Ακεξηθάλνη δελ ήηαλ νη κνλαδηθνί ππεύζπλνη γηα ηελ 
παγθόζκηα εμάπισζε ηεο αζζέλεηαο

• . Οη κεηαλάζηεο αιιά θαη ηα εκπνξηθά πινία κεηέθεξαλ ηε γξίπε 
αθόκα θαη ζηηο πην απνκαθξπζκέλεο πεξηνρέο, όπσο ε Αξθηηθή. 

• Τπάξρεη ζεσξία όηη ε ξαγδαία εμάπισζή ηεο έπαημε ζεκαληηθό ξόιν 
ζε πνιιά ζεκεία ηνπ πνιέκνπ, αθνύ είρε εμαληιήζεη ηα ζηξαηεύκαηα. 

• ε θησρέο πεξηνρέο ηνπ θόζκνπ όπνπ δελ ππήξραλ θαζόινπ 
ππνδνκέο, ε αζζέλεηα εμόλησζε νιόθιεξεο θνηλόηεηεο. 

• Μηα από ηηο ρώξεο κε πην απμεκέλε ζλεζηκόηεηα ήηαλ ε Ιλδία, όπνπ ν 
αξηζκόο ησλ λεθξώλ μεπέξαζε ηα 10 εθαηνκκύξηα. 

• Τπήξμαλ πεξηνρέο ζηηο νπνίεο δεκηνπξγήζεθε πξόβιεκα κε ηελ ηαθή 
ησλ ζπκάησλ, θαζώο ηα λεθξνηαθεία δελ επαξθνύζαλ. ...

/
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ηελ Διιάδα ε γξίπε ιέγεηαη όηη 

μεθίλεζε από ηελ Πάηξα...

/ύκθσλα κε θαηαγξαθέο, ε ηζπαληθή γξίπε έθηαζε θαη ζηελ Ειιάδα ην 

θαινθαίξη ηνπ 1918 θαη ην πξώην θξνύζκα εληνπίζηεθε ζηελ Πάηξα.

Οη θήκεο πνπ θπθινθόξεζαλ γηα ηελ εμάπισζε ηεο γξίπεο ζηελ Πάηξα, 

θάπνηα παθέηα ζπζθεπαζκέλνπ θαπλνύ πνπ έθηαζαλ από ηε Θεζζαινλίθε. 

Λέγεηαη όηη ν δηεπζπληήο ηνπ θαπλνθνπηεξίνπ ηεο Πάηξαο θαη νξηζκέλνη εξγάηεο 

πνπ ήηαλ παξόληεο θαηά ην άλνηγκα ησλ παθέησλ, λόζεζαλ θαη δύν από απηνύο 

πέζαλαλ.

Ο ηύπνο ζηελ Ειιάδα έγξαθε γηα ηε γξίπε ζην εμσηεξηθό: 

«Αμησκαηηθνί, βνπιεπηαί, γλσζηαί θπξίαη ηνπ θόζκνπ απεβίσζαλ εληόο 

νιίγσλ εκεξώλ από γξίπελ βαξπηάηεο κνξθήο. Οιόθιεξα ζπληάγκαηα 

πξνζεβιήζεζαλ θαη εζηξώζεζαλ «ςάζαη» εηο ηα λνζνθνκεία»...
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Η γξίπε ζηελ Ακεξηθή...

/

ηελ Ακεξηθή ε γξίπε εμαπιώζεθε ην θαινθαίξη ηνπ 1918.

Ξεθίλεζε από ηηο πόιεηο κε ιηκάληα, όπσο ε Βνζηώλε θαη ε 

Μαζαρνπζέηε θαη ρηύπεζε πξώηα ηνπο εξγαδόκελνπο ζηνπο 

πξνβιήηεο. ύληνκα έθηαζε θαη ζηηο ππόινηπεο πνιηηείεο θαη νη αξρέο 

ήηαλ αλίθαλεο λα αληηκεησπίζνπλ ηελ θαηάζηαζε. 

ηνπο δξόκνπο ηεο Ακεξηθήο θπθινθόξεζαλ αθίζεο κε νδεγίεο γηα ηελ 

αληηκεηώπηζε ηεο γξίπεο θαη βαζηθέο νδεγίεο πξνζηαζίαο. 

Η κάζθα ήηαλ απαξαίηεηε εηδηθά γηα όπνηνλ θπθινθνξνύζε ζην 

δξόκν....
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Φηιαδέιθεηα ήηαλ κηα από ηηο πνιηηείεο κε ηηο 

κεγαιύηεξεο απώιεηεο.

Ο αξηζκόο ησλ νξθαλώλ απμήζεθε ηόζν γξήγνξα, πνπ νη 

αξρέο δελ ήμεξαλ πνπ λα ζηεγάζνπλ ηα παηδηά ηα νπνία 

έκελαλ μαθληθά ρσξίο νηθνγέλεηα. 

Τπνινγίδεηαη όηη ηα ζύκαηα από ηε γξίπε ζηελ Ακεξηθή 

ήηαλ πεξηζζόηεξα από ηα ζύκαηα ηνπ πνιέκνπ.

Η ηζπαληθή γξίπε εμαθαλίζηεθε μαθληθά ην 1919.

Η δηάξθεηα ηεο ήηαλ κόιηο 18 κήλεο.

Πέζαλαλ 20 - 40 εθαηνκκύξηα άλζξσπνη, θαζώο κε ηα 

κέζα θαη ηηο πεγέο ηεο επνρήο είλαη δύζθνιν λα 

πξνζδηνξηζηεί κε αθξίβεηα ν αξηζκόο....

Η γξίπε ζηελ Ακεξηθή...
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Αλάζηαζε ζην εξγαζηήξην

Δπηζηήκνλεο ησλ ΗΠΑ παξήγαγαλ ζην 

εξγαζηήξην 

ηό πνπ δηαθέξεη κόλνλ θαηά ην 3% 

από ηνλ ηό ηεο παλδεκίαο,

αλαζπλδπάδνληαο δηάθνξα ζηειέρε ηώλ ηεο 

γξίπεο ησλ πηελώλ

, πξνθεηκέλνπ λα δηαπηζηώζνπλ αλ είλαη 

εθηθηή

ε αλαγέλλεζε ηνπ ηνύ από ηα γελεηηθά 

ζπζηαηηθά ηνπ 

http://www.tovima.gr/science/medicine-biology/article/?aid=605166
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%97%CE%A0%CE%91


Οη εζεινληέο ηνπ Εξπζξνύ ηαπξνύ 

κάρνληαη ηελ παλδεκία ηεο γξίπεο, 

ην 1918. Apic-Getty Images 


