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ΚΛΙΝΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 

Νοσηλευθέντες ασθενείς 1.436 

Εξωτερικά Ιατρεία      2.987 

Τακτικά   139     

Έκτακτα   2.848     

Θάνατοι    6    

Μέσος όρος νοσηλείας 2,03 ημέρες   

Χειρουργεία    768  

• Τακτικά  628          Έκτακτα    140    

• Μικρά 132           Μεσαία  535          Μεγάλα  101    

                 

 

 

ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΜΗΜΑΤΟΣ 

 

Το Γ΄ Χειρουργικό Τμήμα στεγάζεται στον 3ο όροφο του κεντρικού κτιρίου. Διαθέτει 

συνολικά 25 κλίνες ασθενών, εκ των οποίων οι ενεργείς κλίνες είναι οι 15, λόγω 

διάθεσης 8 κλινών στο Νευρολογικό Τμήμα και 2 για τους κρατούμενους.  

 

ΤΑΚΤΙΚΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ 
 

Οι προγραμματισμένες χειρουργικές επεμβάσεις πραγματοποιούνται στο μεγάλο 

χειρουργείο του νέου κτιρίου του νοσοκομείου. Η ημέρες χειρουργείου 

καθορίζονται κάθε φορά βάσει προγράμματος και οι ώρες είναι από 8.00πμ έως 

15.00 μμ. 

 

 

ΤΑΚΤΙΚΟ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟ ΙΑΤΡΕΙΟ 
 

Σύμφωνα με το πρόγραμμα των εξωτερικών ιατρείων ένας Επιμελητής και ένας 

Ειδικευόμενος εκ περιτροπής, αναλαμβάνουν την διεκπεραίωση του τακτικού 

εξωτερικού ιατρείου, στο οποίο εξετάζονται ασθενείς σε προγραμματισμένη βάση, 

και επανεξετάζονται οι χειρουργημένοι ασθενείς. Συγχρόνως πραγματοποιούνται οι 

προγραμματισμένες μικροεπεμβάσεις. 
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ΤΜΗΜΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ 
 

Κάθε δωδέκατη ημέρα σύμφωνα με το πρόγραμμα του ΕΚΑΒ 

Τρεις Επιμελητές και έξι ειδικευόμενοι ιατροί, σε 24ωρη βάση, αναλαμβάνουν 

την αντιμετώπιση των επειγόντων περιστατικών που προσέρχονται στα ΤΕΠ. 

 

Μικρές Εφημερίες 

Αναλόγως με το πρόγραμμα εφημεριών, η κλινική καλύπτει 6-10 ημέρες το μήνα 

το νοσοκομείο με μικρή Εφημερία. 
 

 

 

ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 

 

Μια φορά κάθε 3 μήνες γίνεται το Ογκολογικό Συμβούλιο, όπου συζητούνται οι 

ασθενείς που χειρουργήθηκαν ή πρόκειται να χειρουργηθούν με καρκίνο και 

συνιστώνται οι ανάλογες συμπληρωματικές θεραπείες. Συμμετέχουν ένας ιατρός 

από το παθολογοανατομικό εργαστήριο του Νοσοκομείου μας, ένας 

ακτινοθεραπευτής και ένας παθολόγος-ογκολόγος  από το ογκολογικό 

Νοσοκομείο Μεταξά.  

 

 

 

 

 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΑΡΧΕΙΟΘΕΤΗΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ 

 

Η Γ΄ Χειρουργική Κλινική διαθέτει ειδικό λογισμικό πρόγραμμα καταγραφής των 

νοσηλευόμενων ασθενών, όπου καταχωρούνται αναλυτικά η παρούσα νόσος, το 

ατομικό αναμνηστικό, οι χειρουργικές επεμβάσεις και η πορεία νόσου. Η βάση αυτή 

δεδομένων είναι αυστηρά προσβάσιμη μόνο στους ιατρούς του Τμήματος. 
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ΙΑΤΡΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ 

Α. Ειδικευμένοι ιατροί 

1. Βλαχάκος Νικόλαος                               Διευθυντής  

2. Μαρίνης Αθανάσιος                              Επιμελητής Α’ 

3. Ζαμπίτης Νικόλαος                                Επιμελητής Β’ 

4. Κυραμαργιός Φώτιος                            Επικουρικός Ιατρός 

5. Κουζάκος Νικόλαος                               Επικουρικός Ιατρός  

 

 

 Β. Ειδικευόμενοι ιατροί 

Το τμήμα διαθέτει θέσεις ειδικευομένων ιατρών, που το έτος αυτό ήταν 

κατειλημμένες με τους εξής. 

  

1. Παράβας Στέφανος                                 Γεν. Χειρουργική (σε παράταση) 

2. Βεδεράκη Στυλιανή-Αικατερίνη            Γεν. Χειρουργική 

3. Σιάννης Ιωάννης                                      Γεν. Χειρουργική 

4. Μπουρμπουτέλη Ειρήνη                        Γεν. Χειρουργική  

5. Μερράκος Μάριος                                   Γεν. Χειρουργική 

6. Μπεκάκος Γεώργιος                                Γεν. Χειρουργική  

7. Στέφου Φωτεινή                                      Γεν. Χειρουργική 

8. Τσάτσος Στέφανος                                   Γεν. Χειρουργική (για Πλαστική Χειρουργική) 

9. Τσιάκα Αριάδνη                                       Γεν. Χειρουργική 

10. Μελαχροινόπουλος Νικόλαος              Γεν. Χειρουργική (για Αγγειοχειρουργική) 

11. Βιδούρη Αγγελλική                                Γεν. Χειρουργική (για Μαιευτική-Γυναικολογία) 

12. Βαρτάνοβα Λίλιαν                                  Γεν. Χειρουργική (για Μαιευτική-Γυναικολογία) 

13. Γιαννακόπουλος Νίκος                           Γεν. Χειρουργική (για Αγγειοχειρουργική) 

14. Γεωργιλάκη Βασιλική                             Γεν. Χειρουργική (για Νευροχειρουργική) 

15. Αναστασία Ζαραφίδου                          Γεν. Χειρουργική 
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ΟΡΓΑΝΟΓΡΑΜΜΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

 

7.30     Προσέλευση ιατρών, πρωινή ενημέρωση εφημερίας 

8.00      Επίσκεψη Διευθυντή 

 

Τρίτη & Πέμπτη                                            

 8.00 – 15.00     

 Χειρουργείο 

 

Δευτέρα, Τετάρτη, Παρασκευή                                                                    

8.00 – 13.00                                                                                                         

Εξέταση νοσηλευομένων ασθενών, ιατρικές οδηγίες, αλλαγές 

Προεγχειρητικός έλεγχος προς χειρουργείο ασθενών 

Εξιτήρια ασθενών 

Διεκπεραίωση οδηγιών νοσηλευόμενων ασθενών 

Προετοιμασία φακέλων ασθενών προς χειρουργείο 

Τακτικά εξωτερικά ιατρεία (σύμφωνα με το πρόγραμμα) 

 

13.00 - 14.30     Συζήτηση περιστατικών προς χειρουργείο  

  Ενημέρωση – συζήτηση νοσηλευόμενων ασθενών 
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 2022 

 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΣΤΟΥΣ ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΟΥΣ 

1. Α. Μαρίνης: «Βασικές Χειρουργικές Τεχνικές: κόμποι, τρόποι συρραφής» με 

βιντεοπαρουσίαση από το Incision Academy. 
2. Μάθημα για τα σύνδρομα Mallory-Weiss & Boerhave (Φ. Στέφου) και 

Intramural Esophageal Dissection (Α. Μαρίνης). 
3. Μάθημα με θέμα «Αιμορραγία λεπτού εντέρου» (Α. Τσιάκα). 
4. Μάθημα με θέμα «Παθοφυσιολογία της Οξείας Παγκρεατίτιδας» (Φ. Στέφου). 
5. Μάθημα με θέμα «Μετεγχειρητικά παγκρεατικά συρίγγια» (Α. Τσιάκα) 
6. Μάθημα με θέμα «Αντιθρομβωτική προφύλαξη σε χειρουργικούς ασθενείς» 

(Φ. Στέφου)  
 

 

 

A. ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 

ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

1. Νικόλαος Βλαχάκος, Φωτεινή Στέφου, Στυλιανή-Αικατερίνη Βεδεράκη, Γεώργιος 

Μπεκάκος, Ειρήνη Μπουρμπουτέλη, Μάριος Μερράκος, Στέφανος Τσάτσος, 

Αθανάσιος Μαρίνης, Νικόλαος Μούρμουρας. ΑΥΤΟΜΑΤΗ ΡΗΞΗ ΟΓΚΟΥ ΠΑΧΕΟΣ 

ΕΝΤΕΡΟΥ ΜΕ ΑΠΟΣΤΗΜΑ ΨΟΪΤΗ ΚΑΙ ΓΑΓΓΡΑΙΝΑ FOURNIER - ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝ 

ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ. 15ο Πανελλήνιο Σεμινάριο Χειρουργικών Λοιμώξεων – Τραύματος, 

7-9 Οκτωβρίου 2022, Λίμνη Πλαστήρα. 

2. Φώτιος Κυραμαργιός, Φωτεινή Στέφου, Στέφανος Παράβας, Στυλιανή-

Αικατερίνη Βεδεράκη, Αριάδνη Τσιάκα, Νικόλαος Ζαμπίτης, Κασσιανή 

Μανωλουδάκη, Νικόλαος Βλαχάκος. ΑΥΤΟΜΑΤΗ ΡΗΞΗ ΟΓΚΟΥ ΠΑΧΕΟΣ ΕΝΤΕΡΟΥ 

ΜΕ ΣΠΛΗΝΙΚΟ ΑΙΜΑΤΩΜΑ-ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ. 15ο Πανελλήνιο 

Σεμινάριο Χειρουργικών Λοιμώξεων – Τραύματος, 7-9 Οκτωβρίου 2022, Λίμνη 

Πλαστήρα. 

3. Φώτιος Κυραμαργιός, Νικόλαος-Νεκτάριος Γιαννακόπουλος, Στυλιανή-

Αικατερίνη Βεδεράκη, Γεώργιος Μπεκάκος, Νικόλαος Μελαχροινόπουλος, 
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Νικόλαος Βλαχάκος. ΚΛΕΙΣΤΗ ΚΑΚΩΣΗ ΚΟΙΛΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΥΠΟ 

ΑΝΤΙΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΑΚΗ ΑΓΩΓΗ. 15ο Πανελλήνιο Σεμινάριο Χειρουργικών 

Λοιμώξεων – Τραύματος, 7-9 Οκτωβρίου 2022, Λίμνη Πλαστήρα. 

4. Φώτιος Κυραμαργιός, Νικόλαος-Νεκτάριος Γιαννακόπουλος, Ιωάννης 

Παπαζαχαρίας, Νικόλαος Κουζάκος, Μάριος Μερράκος, Στέφανος Τσάτσος, 

Νικόλαος Βλαχάκος. ΔΙΑΤΙΤΡΑΙΝΩΝ ΤΡΑΥΜΑ ΚΟΙΛΙΑΣ ΚΑΙ ΘΩΡΑΚΟΣ ΑΠΟ 

ΠΥΡΟΒΟΛΟ ΟΠΛΟ. 15ο Πανελλήνιο Σεμινάριο Χειρουργικών Λοιμώξεων – 

Τραύματος, 7-9 Οκτωβρίου 2022, Λίμνη Πλαστήρα. 

5. Γιαννακόπουλος Νικόλαος – Νεκτάριος, Κυραμαργιός Φώτιος, Τσάτσος 

Στέφανος, Στέφου Φωτεινή, Μερράκος Μάριος, Μαρίνης Αθανάσιος, Νικόλαος 

Βλαχάκος. ΔΙΕΓΧΕΙΡΙΤΙΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΥΠΕΡΚΥΣΤΙΚΗΣ ΚΗΛΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ 

ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΗΜΕΝΩΝ ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΩΝ ΑΜΦΩΤΕΡΟΠΛΕΑΥΡΑ. 

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ. 15ο Ελλαδοκυπριακό Χειρουργικό 

Συνέδριο, 4-6 Νοεμβρίου 2022, Κούκλια, Πάφος, Κύπρος. 

6. Νικόλαος-Νεκτάριος Γιαννακόπουλος, Φώτιος Κυραμαργίος, Φωτεινή Στέφου, 

Αγγελική Βιδούρα, Στέφανος Τσάτσος, Μάριος Μερράκος, Νικόλαος 

Μελαχροινόπουλος, Νικόλαος Βλαχάκος. ΜΑΣΤΕΚΤΟΜΗ ΜΕ ΣΥΝΟΔΟ 

ΛΕΜΦΑΔΕΝΙΚΟ ΚΑΘΑΡΙΣΜΟ ΣΕ ΥΠΕΡΗΛΙΚΗ ΑΣΘΕΝΗ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 

ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ. 8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας 

Μαστού, 18-20 Νοεμβρίου 2022, Αθήνα. 

7. Νικόλαος-Νεκτάριος Γιαννακόπουλος,Φώτιος Κυραμαργιός, Στέφανος Τσάτσος, 

Λίλιαν – Ειρήνη Βαρτάνοβα, Αγγελική Βιδούρα ,Νικόλαος Βλαχάκος. ΈΚΤΟΠΟΣ 

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟΣ ΜΑΖΙΚΟΣ ΙΣΤΟΣ ΜΑΣΧΑΛΙΑΙΑΣ ΧΩΡΑΣ.ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 

ΚΑΙ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΣΧΕΤΙΚΗΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ. 8ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας Μαστού, 18-20 Νοεμβρίου 2022, Αθήνα. 
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Β. ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 

ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ 

1. A. Marinis, S. Drakopoulou, I. Kornezos, S. Vederaki, E. Bourbouteli, F. Stefou, A. 

Tsiaka, N. Zampitis, N. Vlahakos. Corticosteroid-induced multiple colonic 

diverticulae perforation: a case report of a patient with brain metastases from 

fascial melanoma. Scientific Chronicles 2022; 27(2): 352-356. 

2. A. Marinis, A. Apostolopoulos, S. Vrakas, S. Paravas, M. Merrakos, G. Bekakos, 

S. Tsatsos, N. Melachroinopoulos, N. Giannakopoulos, N. Vlahakos. Successful 

surgical treatment of a Dieulafoy’s lesion of the jejunum localized with 

intraoperative endoscopy: a case report. Scientific Chronicles 2022; 27(2): 357-

361. 

3. A. Marinis, M. Voultsos, I. Siannis, V. Georgilaki, A. Zarafidou, F. Kyramargios, N. 

Kouzakos, N. Vlahakos. Mesenteric Follicular Dendritic Cell Sarcoma Presenting 

as Paraneoplastic Pemphigus. Scientific Chronicles 2022; 27(3): 456-464 

4. Α. Μαρίνης. Σοβαρή ή κεραυνοβόλος λοίμωξη από Clostridioides difficile: ο 

ρόλος της χειρουργικής θεραπείας. Επιστημονικά Χρονικά 2022; 27(4): 469-473 

5. A. Apostolopoulos, A. Marinis, E. Demetriou, I. Siannis, K. Neokleous, V. 

Tsamtsoukakis, P. Kozoni, G. Ayiomamitis. Laparoscopic appendicectomy during 

pregnancy: a case report. Scientific Chronicles 2022; 27(4): 592-597 

 

 

ΣΕ ΞΕΝΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ 

1. Sartelli M, Coccolini F, Kluger Y…., Marinis A, …, Catena F. WSES/GAIS/WSIS/SIS-

E/AAST global clinical pathways for patients with skin and soft tissue infections. 

World J Emerg Surg. 2022 Jan 15;17(1):3. doi: 10.1186/s13017-022-00406-2. 

PMID: 35033131. 

2. Sartelli M, Coccolini F, Kluger Y…., Marinis A, ….Catena F. WSES/GAIS/WSIS/SIS-

E/AAST global clinical pathways for patients with skin and soft tissue infections. 

World J Emerg Surg. 2022 Jan 15;17(1):3. doi: 10.1186/s13017-022-00406-2. 

PMID: 35033131; PMCID: PMC8761341. 
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3. Sartelli M, Labricciosa FM, Coccolini F, … Marinis A, … Catena F. It is time to 

define an organizational model for the prevention and management of 

infections along the surgical pathway: a worldwide cross-sectional survey. 

World J Emerg Surg. 2022 Mar 17;17(1):17. doi: 10.1186/s13017-022-00420-4. 

PMID: 35300731; PMCID: PMC8928018. 

4. Ripollés-Melchor J, Abad-Motos A, Cecconi M, …; EuroPOWER Study 

Investigators Group (Marinis A); Spanish Perioperative Audit and Research 

Network (RedGERM-SPARN); Francophone Group for Enhanced Recovery After 

Surgery (GRACE). Association between use of enhanced recovery after surgery 

protocols and postoperative complications in colorectal surgery in Europe: The 

EuroPOWER international observational study. J Clin Anesth. 2022 Apr 

8;80:110752. doi: 10.1016/j.jclinane.2022.110752. Epub ahead of print. PMID: 

35405517. 

5. PPU CDS collaborators (Marinis A). Defining core patient descriptors for 

perforated peptic ulcer research: international Delphi. Br J Surg. 2022 Apr 

25:znac096. doi: 10.1093/bjs/znac096. Epub ahead of print. PMID: 35467718. 

6. Reichert M, Sartelli M, Weigand MA, Hecker M, Oppelt PU, Noll J, Askevold IH, 

Liese J, Padberg W, Coccolini F, Catena F, Hecker A; WSES COVID-19 emergency 

surgery survey collaboration group (Marinis A). Two years later: Is the SARS-

CoV-2 pandemic still having an impact on emergency surgery? An international 

cross-sectional survey among WSES members. World J Emerg Surg. 2022 Jun 

16;17(1):34. doi: 10.1186/s13017-022-00424-0. PMID: 35710386. 

7. Reichert M, Sartelli M, Weigand MA, Hecker M, Oppelt PU, Noll J, Askevold IH, 

Liese J, Padberg W, Coccolini F, Catena F, Hecker A; WSES COVID-19 emergency 

surgery survey collaboration group (Marinis A). Correction to: Two years later: 

Is the SARS-CoV-2 pandemic still having an impact on emergency surgery? An 

international cross-sectional survey among WSES members. World J Emerg 

Surg. 2022 Jul 8;17(1):39. doi: 10.1186/s13017-022-00442-y. Erratum for: 

World J Emerg Surg. 2022 Jun 16;17(1):34. PMID: 35804425; PMCID: 

PMC9270731. 

8. Pata F, Di Martino M, Podda M, Di Saverio S, Ielpo B, Pellino G; ACIE Appy Study 

Collaborative (Marinis A). Evolving Trends in the Management of Acute 
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Appendicitis During COVID-19 Waves: The ACIE Appy II Study. World J Surg. 

2022 Jul 9. doi: 10.1007/s00268-022-06649-z. Epub ahead of print. PMID: 

35810215. 

9. Cobianchi L, Dal Mas F, Massaro M, Biffl W, Catena F, Coccolini F, Dionigi B, 

Dionigi P, Di Saverio S, Fugazzola P, Kluger Y, Leppäniemi A, Moore EE, Sartelli 

M, Velmahos G, Woltz S, Angelos P, Ansaloni L; Team Dynamics Study Group 

(Abubaker Abdelmalik,..Athanasios Marinis, ….Monica Zese). Diversity and 

ethics in trauma and acute care surgery teams: results from an international 

survey. World J Emerg Surg. 2022 Aug 10;17(1):44. doi: 10.1186/s13017-022-

00446-8. PMID: 35948947. 

10. Pata F, Di Martino M, Podda M, Di Saverio S, Ielpo B, Pellino G; ACIE Appy Study 

Collaborative (Marinis A). Correction: Evolving Trends in the Management of 

Acute Appendicitis During COVID-19 Waves: The ACIE Appy II Study. World J 

Surg. 2022 Oct 22. doi: 10.1007/s00268-022-06808-2. Epub ahead of print. 

Erratum for: World J Surg. 2022 Sep;46(9):2021-2035. PMID: 36273052. 

11. Sibilla MG, Cremonini C, Portinari M, Carcoforo P, Tartaglia D, Cicuttin E, 

Musetti S, Strambi S, Sartelli M, Radica MK, Catena F, Chiarugi M, Coccolini F; 

IROA Study Group (Giulia Montori, …, Athanasios Marinis, …, Vincent 

Dubuisson). Patients with an Open Abdomen in Asian, American and European 

Continents: A Comparative Analysis from the International Register of Open 

Abdomen (IROA). World J Surg. 2022 Nov 3. doi: 10.1007/s00268-022-06733-4. 

Epub ahead of print. PMID: 36326921. 

12. NIHR Global Health Unit on Global Surgery; COVIDSurg Collaborative (A. 

Marinis). Elective surgery system strengthening: development, measurement, 

and validation of the surgical preparedness index across 1632 hospitals in 119 

countries. Lancet. 2022 Oct 31;400(10363):1607–17. doi: 10.1016/S0140-

6736(22)01846-3. Epub ahead of print. PMID: 36328042; PMCID: PMC9621702. 

13. The ChoCO-W prospective observational global study: Does COVID-19 increase 

gangrenous cholecystitis? Belinda De Simone, Fikri M. Abu‑Zidan, Elie 

Chouillard,…… Athanasios Marinis, Styliani‑Aikaterini Vederaki,… , Walter L. 

Biffl and Fausto Catena.   World Journal of Emergency 2022;17:61 

https://doi.org/10.1186/s13017-022-00466-4. 

https://doi.org/10.1186/s13017-022-00466-4
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14. Sibilla MG, Cremonini C, Portinari M, …, Coccolini F; IROA Study Group (Marinis 

A). Patients with an Open Abdomen in Asian, American and European 

Continents: A Comparative Analysis from the International Register of Open 

Abdomen (IROA). World J Surg. 2023 Jan;47(1):142-151. doi: 10.1007/s00268-

022-06733-4. Epub 2022 Nov 3. PMID: 36326921; PMCID: PMC9726668. 

15. Reuter A, Rogge L, Monahan M, Kachapila M, Morton DG, Davies J, Vollmer S; 

NIHR Global Surgery Collaboration (N. Zampitis). Global economic burden of 

unmet surgical need for appendicitis. Br J Surg. 2022 Sep 9;109(10):995-1003. 

doi: 10.1093/bjs/znac195. PMID: 35881506. 

 

 Γ. ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ - ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ 

1. Α. Μαρίνης. Ομιλία με θέμα «Επιπλοκές. Εντεροατμοσφαιρικά συρίγγια και 

αντιμετώπιση» στα πλαίσια του Σεμιναρίου με θέμα «Η τεχνική Ανοικτή Κοιλιά 

σε χειρουργικούς ασθενείς», Μοριοδοτούμενα Σεμινάρια της Επιστημονικής 

Επιτροπής του Νοσοκομείου Ερρίκος Ντυνάν, Τετάρτη 11 Μαΐου 2022, 13.30-

15.30, αμφιθέατρο Ερρίκος Ντυνάν, Αθήνα. 

2. Α. Μαρίνης. Ομιλία με θέμα «Πρόπτωση του Ορθού» στα πλαίσια της 

στρογγυλής τράπεζας με θέμα «Τεχνικές και τεχνολογίες στη χειρουργική των 

καλοηθών νόσων του παχέος εντέρου», Πρόγραμμα Μετεκπαιδευτικών 

Μαθημάτων Ιπποκράτειου Νοσοκομείου Αθηνών, Πέμπτη 12 Μαίου 2022, 

17.30-19.00, Αμφιθέατρο Ιπποκράτειο Νοσοκομείου Αθηνών, Αθήνα. 

3. Α. Μαρίνης. Ομιλία με θέμα «Εντεροατμοσφαιρκικά συρίγγια» στα πλαίσια της 

Στρογγυλής Τράπεζας με θέμα «Ανοικτή Κοιλία», 9 Οκτωβρίου 2022, 15ο 

Πανελλήνιο Σεμινάριο Χειρουργικών Λοιμώξεων – Τραύματος, 7-9 Οκτωβρίου 

2022, Λίμνη Πλαστήρα. 

4. Ν. Ζαμπίτης. Ομιλία με θέμα «Ανοιχτό χειρουργείο» στα πλαίσια Στρογγυλής 

Τράπεζας με θέμα «ΧΑΜΗΛΗ ΠΡΟΣΘΙΑ ΕΚΤΟΜΗ- ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ», 

Διεπιστημονική προσέγγιση ασθενών με νεοπλασία του πεπτικού συστήματος, 

Αθήνα, 16-18 Δεκεμβρίου 2022. 
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Δ. ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ 

1. Φ. Στέφου. Πανελλήνια Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα ΕΧΕ, «Παθήσεις Ήπατος 

Ι», 12 Ιανουαρίου 2022 

2. Φ. Στέφου. Πανελλήνια Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα ΕΧΕ, «Παθήσεις Ήπατος 

ΙΙ», 2 Φεβρουαρίου 2022 

3. Φ. Στέφου. Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Χειρουργικής Μαστού, Ελληνική 

Χειρουργική Εταιρεία, 25-26 Φεβρουαρίου 2022 

4. Φ. Στέφου. Πανελλήνια Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα ΕΧΕ, «Παθήσεις 

Χοληφόρων Ι», 2 Μαρτίου 2022 

5. Φ. Στέφου. «Η τεχνική ‘‘Ανοικτή Κοιλιά’’ σε χειρουργικούς ασθενείς», 

Επιστημονική Επιτροπή «Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center», 11 Μαΐου 2022 

6. Φ. Στέφου. Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Λαπαροσκοπικής Χολοκυστεκτομής & 

Σκωληκοειδεκτομής, Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία, 20-21 Μαϊου 2022 

7. Φ. Στέφου. «Παθήσεις οπισθοπεριτοναϊκού χώρου-Σαρκώματα», Πανελλήνια 

Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα ΕΧΕ, 1 Ιουνίου 2022 

8. Φ. Στέφου. Σεμινάρια προσομοίωσης Λαπαροσκοπικής Χειρουργικής, Node 

Institute, Ιούνιος 2022-έως τέλος 2022 

9. Φ. Στέφου. «Έρευνα & εκπαίδευση στη Χειρουργική», Πανελλήνια 

Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα ΕΧΕ, 5 Οκτωβρίου 2022 

10. Φ. Στέφου. «Τυχαιώματα & όγκοι επινεφριδίων», Μετεκπαιδευτικό πρόγραμμα, 

Χειρουργική κλινική πανεπιστημίου Πατρών, 31 Οκτωβρίου 2022 

11. Φ. Στέφου. «Γυναικολογικός καρκίνος», Μετεκπαιδευτικό πρόγραμμα ΕΧΕ, ΓΝΑ 

Ιπποκράτειο, 10 Νοεμβρίου 2022 

12. Φ. Στέφου. «Ωτορινολαρυγγολογία-Σύγχρονες αντιλήψεις στη Χειρουργική», 

Μετεκπαιδευτικό πρόγραμμα ΕΧΕ, ΓΝΑ Ιπποκράτειο, 15 Δεκεμβρίου 2022 

13. Φ. Στέφου. «Διεπιστημονική Προσέγγιση Ασθενών με Νεοπλασία Πεπτικού 

Συστήματος: Παχύ Έντερο-Ορθό», 16-18 Δεκεμβρίου 2022 

14. Ν. Ζαμπίτης. Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο με τίτλο: “1st Athens Coloproctology 

Meeting on Functional Bowel & Pelvic Disorders for Colorectal and Pelic 

Surgeon”. 1 Απριλίου 2022, Αμφιθέατρο Ερρίκος Ντυνάν, Αθήνα. 

15. Α. Μαρίνης. Εκπαιδευτικό Σεμινάριο «Προηγμένη Ελάχιστα Επεμβατική 

Χειρουργική της Καρδιοοισοφαγικής Συμβολής – Ι. Καλοήθεις Παθήσεις». 

Ελληνική Εταιρεία Ενδοσκοπικής Χειρουργικής & Άλλων Επεμβατικών Τεχνικών 

σε συνεργασία με το ΠΜΣ «Νέες Τεχνολογίες Χειρουργικής Πεπτικού – Ελάχιστα 
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Επεμβατικές Τεχνικές – Βαριατρική Χειρουργική» (Διευθυντής Καθηγητής 

Δημήτριος Θεοδώρου). 24 Ιουνίου 2022, Ινστιτούτο Παστέρ, Αθήνα. 

16. Α. Μαρίνης, Ι. Σιάννης. 7ο Σεμινάριο Διεγχειρητικής Νευροπαρακολούθησης στη 

Χειρουργική του Θυρεοειδούς Αδένα. 16 Σεπτεμβρίου 2022, Ερρίκος Ντυνάν, 

Αθήνα. 

17. Ν. Ζαμπίτης, Μ. Μερράκος, Γ. Μπεκάκος. 8ο Σεμινάριο Διεγχειρητικής 

Νευροπαρακολούθησης στη Χειρουργική του Θυρεοειδούς Αδένα. 2 

Δεκεμβρίου 2022, Ερρίκος Ντυνάν, Αθήνα. 

 

 

Ε. ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΣΥΝΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 

1. 

 

 

ΣΤ. ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ 

1.  

 

 

 

Ζ. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ 

1. Α. Μαρίνης. Διδάσκων στο Γ’ εξάμηνο του Προγράμματος Μεταπτυχιακών 

Σπουδών της Ιατρικής Σχολής του ΕΚΠΑ “Προηγμένη Λαπαροσκοπική Βαριατρική 

Χειρουργική”(νέος τίτλος  «Νέες Τεχνολογίες Χειρουργικής Πεπτικού, Ελάχιστα 

Επεμβατικές Τεχνικές, Βαριατρική Χειρουργική»), Μάθημα 2ο Προεγχειρητικός 

έλεγχος σε επεμβάσεις ελάχιστα επεμβατικής χειρουργικής κατώτερου πεπτικού-

Μετεγχειρητική παρακολούθηση-Επιπλοκές και αλγόριθμοι αντιμετώπισής τους, με 

θέμα «Μηχανικός καθαρισμός του παχέος εντέρου πριν από λαπαροσκοπικές-

ρομποτικές επεμβάσεις του παχέος εντέρου», 29/10/2022, αμφιθέατρο του 

Ιπποκράτειου Νοσοκομείου Αθηνών. 
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Η. ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΣΠΟΥΔΩΝ (MSc) 

• Μεταπτυχιακοί φοιτητές: 

1. Ζαμπίτης Νικόλαος: Ολοκλήρωσε το Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών 

«Χειρουργική Παχέος Εντέρου και Πρωκτού», Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλίας, 15 Νοεμβρίου 2022 με βαθμό ΑΡΙΣΤΑ 

2. Μπουρμπουτέλη Ειρήνη: Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Χειρουργική 

Ογκολογία», Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών  

3. Μελαχροινόπουλος Νικόλαος: Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών 

«Σακχαρώδης Διαβήτης και Παχυσαρκία», Ιατρική Σχολή, Εθνικό και 

Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

4. Μελαχροινόπουλος Νικόλαος: υπότροφος από το Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών για το πρόγραμμα εξ' αποστάσεως εκπαίδευσης με 

θέμα: «Οργάνωση και Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας» 

5. Μερράκος Μάριος: Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «ΝΕΕΣ 

ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΠΕΠΤΙΚΟΥ – ΕΛΑΧΙΣΤΑ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΕΣ   ΤΕΧΝΙΚΕΣ 

– ΒΑΡΙΑΤΡΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ», Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών 

6. Σιάννης Ιωάννης: Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «ΝΕΕΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΕΣ 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΠΕΠΤΙΚΟΥ – ΕΛΑΧΙΣΤΑ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΕΣ   ΤΕΧΝΙΚΕΣ – ΒΑΡΙΑΤΡΙΚΗ 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ», Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 

Αθηνών 

7. Στέφου Φωτεινή: Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Χειρουργική 

Ογκολογία», Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών  

 

 

 

Θ. ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΤΡΙΒΕΣ (PhD) 

1. Ζαμπίτης Νικόλαος: Σε εξέλιξη η διεκπεραίωση διδακτορικής διατριβής με θέμα 

«Συγκριτικη αξιολόγηση σφιγκτηροσωστικων τεχνικών (VAAFT,LIFT,FiLaC) 



 
 

 15 

χειρουργικής αντιμετώπισης των περιπρωκτικων συριγγίων», Ιατρική Σχολή, Εθνικό 

και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο (Επιβλέπων: κ. 

Γ. Θεοδωρόπουλος). 

2. Βεδεράκη Στυλιανή-Αικατερίνη: Έναρξη διδακτορικής διατριβής με υπεύθυνο 

τον Καθηγητή Χειρουργικής κ. Ν. Αρκαδόπουλο, Διευθυντή της Δ΄ Πανεπιστημιακής 

Χειρουργικής Κλινικής, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 

Αθηνών, Αττικό Νοσοκομείο. 

 

 

Ι. ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ 

1. Covidsurg3: Πολυκεντρική διεθνής οργανώνεται από το globalsurg collaborative. 

Συμμετέχοντες από την Κλινική μας: Α. Μαρίνης, Ν. Ζαμπίτης, Ε. Μπουρμπουτέλη, 

Μ. Μερράκος, Φ. Στέφου, Α. Τσιάκα. 

2. CORREA Study: πολυκεντρική διεθνής, οργανώνεται από την Ευρωπαϊκή Εταιρεία 

Κολοπρωκτολογίας ESCP (μέλη: Α. Μαρίνης, Ν. Ζαμπίτης). Συμμετέχοντες: Α. 

Μαρίνης, Ν. Ζαμπίτης, Ε. Μπουρμπουτέλη, Μ. Μερράκος, Φ. Στέφου. 

3. GENESI (global patient reported outcomes in inguinal hernia surgery). 

Συμμετέχοντες από την Κλινική μας: Α. Μαρίνης, Ν. Ζαμπίτης, Ε. Μπουρμπουτέλη, 

Φ. Στέφου. 

4. EAGLE: πολυκεντρική ευρωπαϊκή μελέτη, οργανώνεται από την Ευρωπαϊκή 

Εταιρεία Κολοπρωκτολογίας ESCP. Συμμετέχοντες: Α. Μαρίνης, Σ. Βεδεράκη. 

5. ChoCo study από την World Society of Emergency Surgery. Συμμετέχοντες: Α. 

Μαρίνης, Σ. Βεδεράκη. 

6. The AMBROSE Study 30-DAy MorBidity and MoRtality Of CholecyStEctomy for 

Benign Gall Bladder Disease: A TUGS Multinational Audit. Συμμετέχοντες: Α. 

Μαρίνης, Φ. Στέφου. 

7. The GRACE Study 30-Day Morbidity and Mortality of SurGeRy for PerforAted 

Peptic UlCEr: A TUGS Multinational Audit. Συμμετέχοντες: Φ. Στέφου. 

8. The AROMA Study - 30-DAy Morbidity and Mortality of Emergency SuRgery fOr 

AbdoMinal HerniA - A TUGS Multinational Audit. Συμμετέχοντες: Φ. Στέφου. 


