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Επιστημονική Δραστηριότητα της Α’ Χειρουργικής 
Κλινικής Για το Έτος 2004 

 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΚΑΙ ΔΙΕΘΝΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

 
 
1) Κουπίδης Σ, Αυγερινός Ε, Φιλίππου ΔΚ, Επιπτώσεις της 

Ευρωπαϊκής διεύρυνσης στα επαγγέλματα υγείας και στα συστήματα 
υγειονομικής περίθαλψης, 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Δημόσιας Υγείας και 
Υπηρεσιών Υγείας: Υγείας Αγώνας 2004, Αθήνα 16-18/2/2004 
2) Φιλίππου Δ, Ρίζος Σ, Ράλλης Γ, Δερβένης Χ, Αλγος μετά από 

πλαστική αποκατάσταση βουβωνοκήλης, 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Κήλης, 
Ελληνική Εταιρεία Κήλης, Αθήνα 2-4 Απριλίου 2004 
3) Φιλίππου Δ, Μανές Κ, Παπακώστας Κ, Ανεμοδουράς Ν, Δερβένης 

Χ, Χειρουργική αντιμετώπιση βουβωνοκήλης με τεχνικές χωρίς τάση και 
τοπική αναισθησία, 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Κήλης, Ελληνική Εταιρεία 
Κήλης, Αθήνα 2-4 Απριλίου 2004 
4) Φιλίππου Δ, Αγγελόπουλος Χ, Δερβένης Χ, Ανεμοδουράς Ν, Γιατί 

επιλογή της μεθόδου PHS στην αποκατάσταση βουβωνοκήλης, 2ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Κήλης, Ελληνική Εταιρεία Κήλης, Αθήνα 2-4 Απριλίου 
2004 
5) Φιλίππου ΔΚ, Χαραλάμπους Α, Κανιώτης Κ, Ρούμπος Π, 

Παυλόπουλος Φ, Ρίζος Σ, Αποκατάσταση βουβωνοκήλης με πλέγμα υπό 
τοπική αναισθησία, 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Κήλης, Ελληνική Εταιρεία 
Κήλης, Αθήνα 2-4 Απριλίου 2004 
6) Ανεμοδουράς Ν, Φιλίππου Δ, Αγγελόπουλος Χ, Μανές Κ, Δερβένης 

Χ, Τροποποίηση λαπαροσκοπικής αποκατάστασης μετεγχειρητικής 
κοιλιοκήλης, 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Κήλης, Ελληνική Εταιρεία Κήλης, 
Αθήνα 2-4 Απριλίου 2004 
7) Σαλματάνης Κ, Νικολάου Μ, Σονίδου Κ, Γρατσία Α, Ράλλης Γ, 

Λέντζας Ι, Φιλίππου Δ, Ρίζος Σ, Διερεύνηση άλγους αριστερού λαγονίου 
βόθρου στα ΤΕΠ. Η εμπειρία από δύο μεγάλα νοσοκομεία, 16ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Γενικής Ιατρικής, ΕΛΕΓΕΙΑ, Κως 14-18 Απριλίου 2004 
8) Σαλματάνης Κ, Τσαντάνη ΑΜ, Δουβίτσα Μ, Παρασκευάς Ι, 

Καραγκιαούρη Ε, Γρατσία Α, Φιλίππου Δ, Ρίζος Σ, Η σημασία της έγκαιρης 
διάγνωσης και θεραπείας στην αντιμετώπιση της αεριογόνου 
γάγγραινας των μαλακών μορίων (Νόσος Fournier), 16ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Γενικής Ιατρικής, ΕΛΕΓΕΙΑ, Κως 14-18 Απριλίου 2004 



9) Σαλματάνης Κ, Παρασκευοπούλου Ε, Νικολάου Μ, Σονίδου Κ, 
Φιλίππου Γ, Τσαντάνη ΑΜ, Φιλίππου Δ, Ρίζος Σ, Ραβδομυόλυση μετά 
εκτεταμένη μυϊκή κάκωση από τέμνον όργανο. Παρουσίαση 
περιστατικού, 16ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γενικής Ιατρικής, ΕΛΕΓΕΙΑ, Κως 14-
18 Απριλίου 2004 
10) Σαλματάνης Κ, Φιλίππου Γ, Παρασκευάς Ι, Ράλλης Γ, Λέντζας Ι, 

Φιλίππου Δ, Ρίζος Σ, Σύγκριση της CRP και του APACHE II, στην 
εκτίμηση της βαρύτητας της οξείας παγκρεατίτιδας, 16ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Γενικής Ιατρικής, ΕΛΕΓΕΙΑ, Κως 14-18 Απριλίου 2004 
11) Σαλματάνης Κ, Φιλίππου Γ, Νικολάου Μ, Παρασκευοπούλου Ε, 

Ράλλης Γ, Φιλίππου Δ, Ρίζος Σ, Η αξία της προφυλακτικής χορήγησης 
αντιβιοτικών σε μη επιπλεγμένα θλαστικά τραύματα κορμού και άκρων, 
16ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γενικής Ιατρικής, ΕΛΕΓΕΙΑ, Κως 14-18 Απριλίου 
2004 
12) Φιλίππου Δ, Ρίζος Σ, Ανεμοδουράς Ν, Χειρουργική αντιμετώπιση 

βουβωνοκήλης με τεχνικές χωρίς τάση και τοπική αναισθησία, 30ο 
Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, Ιατρική Εταιρεία Αθηνών, Αθήνα 27/4-
1/5-2004 
13) Φιλίππου Δ, Ανεμοδουράς Ν, Ρίζος Σ, Η αξία της 

λαπαροσκόπησης στην αποκατάσταση των μετεγχειρητικών 
κοιλιοκηλών, 30ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, Ιατρική Εταιρεία 
Αθηνών, Αθήνα 27/4-1/5-2004 
14) Φιλίππου Δ, Δερβένης Χ, Ρίζος Σ, Μετεγχειρητικό άλγος μετά από 

αποκατάσταση βουβωνοκήλης με πλέγμα, 30ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό 
Συνέδριο, Ιατρική Εταιρεία Αθηνών, Αθήνα 27/4-1/5-2004 
15) Αυγερινός Ε, Κωστοπαναγιώτου Κ, Φιλίππου Δ, Βελώνη Α, 

Αποστολόπουλος Α, Παυλάκης Ε, Οξεία Εντερική Ισχαιμία-Επαναιμάτωση 
και οξειδωτικό stress. Ενα πειραματικό μοντέλο, 10ο Επιστημονικό 
Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδας, Επιστημονική Εταιρεία Φοιτητών 
Ιατρικής Ελλάδας, Θεσσαλονίκη 14-16 Μαϊου 2004 
16) Βεζάκης Α, Φιλίππου ΔΚ, Χαραλάμπους Α,Ψημίτης Ι, Κοιλάκος Κ, 

Περράκης Ε, Ρίζος Σ, Η συμβολή των απεικονιστικών μεθόδων στη 
διάγνωση της χοληδοχολιθιάσεως σε νοσοκομεία της Δυτικής Αττικής, 
8η Πανελλήνια Συνάντηση Χειρουργικής Ηπατος-Χοληφόρων-Παγκρέατος, Β’ 
Χειρουργική Κλινική του Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης και Γ’ 
Χειρουργική Κλινική του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Αλεξανδρούπολη 20-21 Μαΐου 2004 
17) Παπαδοπούλου Μ, Μάλλιου Π, Μπενέκα Α, Φιλίππου Δ, 

Παρουσίαση μελετών που καταγράφουν τις επιδράσεις της φυσικής 
δραστηριότητας σε άτομα της τρίτης ηλικίας σε σχέση με την ποιότητα 
ζωής, 12ο Διεθνές Συνέδριο Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού, Κομοτηνή 21-
23 Μαΐου 2004 
18) Φιλίππου ΔΚ, Παπαδοπούλου Μ, Ρίζος Σ, Άμεση επίδραση της 

άρσης βάρους στα επίπεδα κορτιζόλης του ορού νεαρών ασκουμένων, 
12ο Διεθνές Συνέδριο Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού, Κομοτηνή 21-23 
Μαΐου 2004 
19) Φιλίππου ΔΚ, Παπαδοπούλου Μ, Ρίζος Σ, Ο ρόλος της 

ροπιβακαϊνης στη μείωση του μετεγχειρητικού άλγους σε αθλητές μετά 
σκωληκοειδεκτομή, 12ο Διεθνές Συνέδριο Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού, 
Κομοτηνή 21-23 Μαΐου 2004 



20) Φιλίππου Δ, Χατζημάρκου Α, Βασιλάς Κ, Κανιώτης Κ, Ρίζος Σ, 
ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ GARDNER ΜΕ ΠΡΩΤΗ 
ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΟΞΕΙΑ ΚΟΙΛΙΑ, 24ο Πανελλήνιο Συνέδιο Γαστρεντερολογίας, 
Αθήνα 14-17/11/2004 
21) Φιλίππου Δ, Ψημίτης Ι, Κρασονικολάκης Τ, Δασούλας Κ, 

Κουτρουμάνος Θ, Ρίζος Σ, ΑΚΤΙΝΟΜΥΚΩΣΗ ΜΙΜΟΥΜΕΝΗ ΚΑΡΚΙΝΟ 
ΑΝΙΟΝΤΟΣ ΚΟΛΟΥ. ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ, 24ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Γαστρεντερολογίας, Αθήνα 14-17/11/2004 
22) A. Vezakis1,2, D. Filippou1, H. Panousopoulos1, K. Vasilas1, K. 

Kaniotis1, E. Perrakis2, S. Rizos, Endoscopic biliary stenting in malignant 
obstructive jaundice. How safe and effective? 5th Congress of Balkan 
School of Oncology, Belgrad November 2004 
23) Filippou DK,1,2 Vezakis A,1 A. Haralambous1, Tsikkinis C,2 Nissiotis 

A,2 Rizos S,  Complications of subcutaneous port catheter placement in 
cancer patients, 5th Congress of Balkan School of Oncology, Belgrad 
November 2004 
24) Βεζάκης Α1,2, Φιλίππου ΔΚ1, Χαραλάμπους Α1, Βασιλάς Κ1, 

Κανιώτης Κ1, Περράκης Ε2, Ρίζος Σ, Η συμβολή των ενδοσκοπικών 
τεχνικών στην αντιμετώπιση των χοληφόρων συριγγίων. 24o 
Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία, 
Θεσσαλονίκη 14-17/11/2004 
25) Βεζάκης Α,1,2 Φιλίππου ΔΚ,1 Πανουσόπουλος Η1, Κουτρουμάνος Θ1, 

Κρασονικόλακης Τ1, E.Περράκης,2 Σ.Ρίζος, Αντιμετώπιση κακοήθους 
αποφρακτικού ικτέρου με ενδοσκοπική τοποθέτηση ενδοπρόθεσης. 24o 
Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία, 
Θεσσαλονίκη 14-17/11/2004 
26) Χαραλάμπους Α, Φιλίππου Δ, Δασούλας Κ, Βεζάκης Α, Φιλίππου Γ, 

Ψημίτης Ι, Ρίζος Σ, Νευρίνωμα Οπισθοπεριτοναϊκού χώρου. Περιγραφή 
περίπτωσης και ανάλυση των κλινικών και ακτινολογικών 
χαρακτηριστικών. 24o Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, Ελληνική 
Χειρουργική Εταιρεία, Θεσσαλονίκη 14-17/11/2004 
27) Φιλίππου Δ, Κοιλάκος Κ, Βεζάκης Α, Φιλίππου Γ, Πασχαλίδης Ν, 

Κρασονικολάκης Τ, Χατζημάρκου Α, Ρίζος Σ, Χολοπεπτικά συρίγγια και 
ειλεός από χολόλιθο. 24o Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, Ελληνική 
Χειρουργική Εταιρεία, Θεσσαλονίκη 14-17/11/2004 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 Διεθνείς Δημοσιεύσεις 
 
 



1. Baltopoulos P, Filippou D, Sigala F, Popliteal Entrapment 
Syndrome (PAES). A functional of anatomical syndrome? Clin J of Sport 
Med 2004, 14;(1):8-12 

2. Mimidis K, Papadopoulos V, Kotsianidis J, Filippou D, Bourikas G, 
Dervenis C, Kartalis G, Alterations of Platelet function, number and 
indexes during acute pancreatitis, Pancreatology 2004, 4:22-27 

3. Mimidis K, Papadopoulos V, Katsinelos P, Deftereos S, Filippou D, 
Kartalis G, Gastrocolic fistula secondary to nonsteroidal anti-
inflammatory drug abuse in a cirrhotic patient, Rom J Gastroenterol 2004, 
13;(1):39-41 

4. Avgerinos G, Koupidis S, Filippou DK, Impact of European Union 
Enlargment on Health professional and Health Care Systems,  Health 
Policy 2004, 69:403-8  

5. Triantopoulou Ch, Vasilaki A, Filippou DK, Koulentianos H, Ileal and 
Cecum Intussusception due to Large Intestinal Submucosal Lipoma, 
Abdom. Imaging 2004,  

6. Filippou D, Kolimpiris C, Anemodouras N, Rizos S, Modified 
capitonage in partial cystectomy performed for liver hydatid disease. 
Report of 2 cases, BMC Surgery 2004, 4:8 

7. Triga A, Paraskeva A, Filippou D, Water Intoxication During 
Hysteroscopy. A case report, Brazilian Journal of Anaesthesiology 2004, 
54(6):832-835 

8. Filippou DK, Kalliakmanis Α, Triga Α, Rizos S, Grigoriadis Ε, Shipkov 
C, Sport related Plantar fasciitis. Current diagnostic and therapeutic 
advances, Folia Med (Plovdiv). 2004;46(3):56-60 

9. Filippou DK, Triga A, Rizos S, Grigoriadis E, Shipkov C, Nissiotis A, 
ECG Changes after Laparoscopic Cholocystectomy, Folia Medica 2004, 
46:(4):12-18 

10. Stergioulas A, Filippou DK, Triga A, Shipkov C, Low Back pain in 
physical education teachers, Folia Med (Plovdiv). 2004;46(3):51-5 

11. Filippou D, Papadopoulos V, Rizos S, Nissiotis A, A rare case of a 
clinically silent pheochromocytoma, The Internet Journal of Oncology. 
2004. Volume 2 Number 1. 

12. Filippou D, Triga A, Filippou G, Rizos S, Deliconstantinos G, 
Ioannovich I, Burn-induced Nitric Oxide (submitted to Brazilian Journal of 
Medical and Biological Research 2004) (Under Revision) 

13. Filippou D, Tsikinis C, Nissiotis A, Rizos S, Rupture of totally 
implantable central venous access devices (Intraports) in patients with 
cancer: report of four cases. World J Surg Oncol. 2004 Oct 19;2(1):36 

14.  Filippou D, Triantopoulou C, Kolimpiris C, Rizos S, Primary 
combined Intra- and Extra- abdominal actinomycosis. A case report, 
Rom J Gastroenterol. 2004 Dec;13(4):337-40 

15.  Filippou D, Delis S, Avgerinos K, Dervenis C, Rhabdomyolysis 
following segmental liver resection in a patient with liver metastasis. 
Ογκολογία Πεπτικού, 5:17-19, 2004 

16.  Filippou D, Delis S, Avgerinos K, Dervenis S, Portal vein 
thrombosis in a patient with liver metastases. Ογκολογία Πεπτικού, 5:12-
14 2004 
 
 



 

Ομιλίες και Στρογγυλές Τράπεζες 
 

• 2o Συνέδριο Κήλης 2-4 Απριλίου 2004 
Ανοιχτές Τεχνικές Βουβωνοκήλης   Ριζος 
 

• Ημερίδα Ελληνικής Χειρουργικής Ευαιρείας  Ναύπλιο 11/12/2004 
ΛαπαροσκοπικήΧολοκυστεκτομή  Ριζος 
 

• Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας 10/2004 
Κακώσεις Κοιλίας    Χατζημάρκου 
 

• Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας 10/2004 
Ενδοσκοπική Θεραπεία Χρονίας Παγκρεατίτιδος  Βεζάκης
    

• Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας 10/2004 
Ρόλος προεγχειρητικής παροχέτευσης σε ασθενείς με κακοήθη 
αποφρακτικό ίκτερο 12/2004    Βεζάκης 

 
 
 
 
 

 
 
 

Προεδρεία σε Συνεδρίες 
 

• 24ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής 
Χειρουργικές παθήσεις ήπατος –χοληφόρων  6/10/2004 

 
 
 
 

Οργανωτική Επιτροπή σε Συνέδρια 
• 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Κήλης   Αθήνα  27-29/2/2004 

• 15o Εαρινό Συμπόσιο Παγκρέατος  Αθήνα   8/5/2004 
 
 
 

Ερευνητικά Προγράμματα 
 
 

1. Λαπαροσκοπική αντιμετώπιση του ορθοκολικού καρκίνου. 
Πολυκεντρική μελέτη με συμμετοχή 15 νοσοκομείων. Συντονιστής: Ε. Ξυνός 

2. Μελέτη της επίδρασης του Eprex στους χειρουργικούς ασθενείς 
με καρκίνο του πεπτικού συστήματος. Πολυκεντρική μελέτη σε 
Νοσοκομεία των Αθηνών. Συντονιστής: Μ. Κωνσταντουλάκης 



3. Μελέτη της φλεγμονώδους απάντησης σε άσηπτη περιτονίτιδα σε 
πειραματικό μοντέλο. Σε συνεργασία με την Ιατρική Σχολή του ΔΠΘ. 
Συντονιστής: Κ.Σιμόπουλος 


