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ΚΛΙΝΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 

Νοσηλευθέντες ασθενείς 1700 

Εξωτερικά Ιατρεία  

Τακτικά   651      

Έκτακτα   3378     

Θάνατοι    12     

Μέσος όρος νοσηλείας  4,38 ημέρες   

Χειρουργεία   1040     

• Τακτικά  866     Έκτακτα   174     

• Μικρά       Μεσαία        Μεγάλα      

                252              409              379 

 

 

 

ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΜΗΜΑΤΟΣ 

 

Το τμήμα διαθέτει αναπτυγμένα: 

• 25 νοσηλευτικά κρεβάτια, και ενίοτε στις θέσεις 

• 5 χειρουργικά τραπέζια την εβδομάδα   και 1 σηπτικό 

• Τακτικό Εξωτερικό Ιατρείο κάθε Τρίτη και Παρασκευή 

• Καλύπτει το Χειρουργικό Ιατρείο της Δραπετσώνας συγκεκριμένες 

ημερομηνίες το μήνα 

 

 

 

 

ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 

 

 

Κάθε δεύτερη Τρίτη στις 1 μμ γίνεται ογκολογικό Συμβούλιο , όπου συζητούνται 

οι ασθενείς με καρκίνο και συστήνονται συμπληρωματικές θεραπείες. 

Συμμετέχουν η παθολογοανατόμος του Νοσοκομείου μας Κα Ζήζη, ο 
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ακτινοθεραπευτής Κος Σαρρής Δ/τής στο Νοσοκομείο Μεταξά καθώς και ο 

ογκολόγος Κος Ζήρας Δ/τής επισης στο ογκολογικό Νοσοκομείο Μεταξά. 

 

ΤΑΚΤΙΚΟ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟ ΙΑΤΡΕΙΟ 
 

Κάθε Τρίτη και 1η και 4η Πέμπτη και 3η Παρασκευή του μήνα, 09.00 – 13.30 

 Ένας Επιμελητής και ένας Ειδικευόμενος εκ περιτροπής, αναλαμβάνουν την διεκπεραίωση του 

τακτικού εξωτερικού ιατρείου, στο οποίο εξετάζονται ασθενείς σε προγραμματισμένη βάση, και 

επανεξετάζονται οι χειρουργημένοι ασθενείς. Συγχρόνως πραγματοποιούνται οι 

προγραμματισμένες μικροεπεμβάσεις. 

 

 

 

 

ΤΜΗΜΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ 
 

Κάθε δωδέκατη ημέρα σύμφωνα με το πρόγραμμα του ΕΚΑΒ 

Τρεις Επιμελητές και πέντε ειδικευόμενοι ιατροί, σε 24ωρη βάση , αναλαμβάνουν την 

αντιμετώπιση των επειγόντων περιστατικών που προσέρχονται στα ΤΕΠ. 

 

Μικρές Εφημερίες 

Αναλόγως με το πρόγραμμα εφημεριών, η κλινική καλύπτει 4-6 ημέρες το νοσοκομείο με Μικρή 

Εφημερία. 

 

 

 

 

 

ΤΑΚΤΙΚΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ 
 

Κάθε Δευτέρα και Τετάρτη 08.00 – 15.30 
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ΙΑΤΡΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ 

Α. Μόνιμοι ειδικευμένοι ιατροί 

1. Ρίζος Σπυρίδων    Συντονιστής Διευθυντής 

2. Χατζημάρκου Ανδρέας   Διευθυντής 

3. Ψημίτης Ιωάννης    Διευθυντής 

4. Πασχαλίδης Νικόλαος   Διευθυντής 

5. Μαρίνης Αθανάσιος    Επιμελητής Β΄  

 

 

 Β. Ειδικευόμενοι ιατροί 

Το τμήμα διαθέτει οκτώ θέσεις ειδικευομένων ιατρών, που το έτος αυτό ήταν 

κατειλημμένες με τους εξής. 

  

1. Βούλτσος Μαυρουδής               Γεν. Χειρουργική (έως 6/2014)   

2. Ευσταθίου Ευάγγελος                     Γεν. Χειρουργική (έως 10/2014) 

3. Κανιώτης Κωνσταντίνος                        Γεν. Χειρουργική (έως 11/2014) 

4. Δικαιάκος Παναγιώτης                          Γεν. Χειρουργική 

5. Αποστολόπουλος Αλέξανδρος              Γεν. Χειρουργική 

6. Γρίβας Παρασκευάς                               Γεν. Χειρουργική 

7. Δρακοπούλου Σταματία                        Γεν. Χειρουργική 

8. Μουρελάτου Ρόζα                                  Γεν. Χειρουργική (για ΠαιδοΧειρουργική) 

9. Κούβαρη Μαρία          Γεν. Χειρουργική (για ΩΡΛ) (έως 7/2014) 

10. Σιδέρη Αναστασία                                    Γεν. Χειρουργική (για Πλαστική Χειρουργική) 

11. Λιαράκος Αθανάσιος                               Γεν. Χειρουργική 

12. Κούγια Ηλιάνα                                          Γεν. Χειρουργική  

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 5 

ΟΡΓΑΝΟΓΡΑΜΜΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

 

7.00 - 7.30     Προσέλευση ιατρών, πρωινή ενημέρωση εφημερίας 

 

7.30 - 8.00      Επίσκεψη Διευθυντή  

 

Τρίτη, Πέμπτη, Παρασκευή                                                                   Δευτέρα & Τετάρτη                                             

8.00 - 9.30                                                                                                       8.00 – 15.30      

Εξέταση νοσηλευομένων ασθενών,                                                           Χειρουργείο 

 ιατρικές οδηγίες, αλλαγές 

Προεγχειρητικός έλεγχος προς χειρουργείο ασθενών 

 

9.00 – 13.00      Τακτικά εξωτερικά ιατρεία (σύμφωνα με το πρόγραμμα) 

 

9.30 - 10.30       Συζήτηση περιστατικών -  Α΄ Ενημέρωση ιατρών κλινικής 

 

10.30 - 13.00     Εξιτήρια ασθενών, διεκπεραίωση οδηγιών νοσηλευομένων 

ασθενών, προετοιμασία φακέλων ασθενών προς χειρουργείο 

 

12.00 – 13.00    Μαθήματα – Βιβλιογραφική ενημέρωση (σύμφωνα με το 

πρόγραμμα) 

 

13.00 - 14.30     Συζήτηση περιστατικών προς χειρουργείο – Β΄ Ενημέρωση ιατρών 

κλινικής 
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ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

- Πέμπτη, 11/9/2014: Ομιλία:  

o Π. Γρίβας «Τεχνητή διατροφή στον χειρουργικό ασθενή» 

 

- Πέμπτη, 18/9/2014: Βιβλιογραφική ενημέρωση για την «Οξεία σκωληκοειδίτιδα»: 

o Σ. Δρακοπούλου: “Ohle R, et al. The Alvarado score for predicting acute 

appendicitis: a systematic review. BMC Med. 2011” 

o Ε. Ευσταθίου: “HE Sammalkorpi et al. A new adult appendicitis score 

improves diagnostic accuracy of acute appendicitis: a prosective study, BMC 

Gastroenterology. 2014”. 

o Α. Λιαράκος: “Burcharth J, et al. Hyperbilirubinemia as a predictor for 

appendiceal perforation: a systematic review. Scand J Surg.2013” 

o Π. Δικαιάκος: “Wilms IM, et al. Appendectomy versus antibiotic treatment 

for acute appendicitis. Cochrane Database Syst Rev. 2011” 

o Α. Αποστολόπουλος: “The use of pre- and post-operative antibiotics in 

appendicitis”. Scand J Surg 2013 

o Ρ. Μουρελάτου: “Agresta F, et al. Acute appendicitis: position paper, WSES, 

2013. World J Emerg Surg. 2014”. 

 

Σημ. Παρουσιάζεται απλά το είδος της μελέτης (ανασκόπηση, μετα-ανάλυση, κλπ), 

το ερώτημα ή το θέμα που ερευνάται και τα συμπεράσματα που τελικά 

προκύπτουν. Η παρουσίαση γίνεται σε χρόνο max: 10 min. 

  

- Πέμπτη, 25/9/2014 (ΓΕΝΙΚΗ ΕΦΗΜΕΡΙΑ) 

 

- Πέμπτη, 2/10/2014: Εξετάσεις πολλαπλής επιλογής με θέμα: «Χολολιθίαση: 

Βασικές γνώσεις, επιπλοκές, διάγνωση, θεραπεία, χειρουργικές επιπλοκές» 

o Σημ. Γραπτή εξέταση σε 30-50 ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής 

 

- Παρασκευή, 10/10/2014: Ομιλία:  

o Κ. Κανιώτης «Κήλες κοιλιακού τοιχώματος. Χειρουργική αντιμετώπιση»  

 

- Πέμπτη 16/10/2014: Βιβλιογραφική ενημέρωση για την «Οξεία Εκκολπωματίτιδα» 

o Ρ. Μουρελάτου: “Tursi A, Efficacy, safety, and applicability of outpatient 

treatment for diverticulitis, Drug, Healthcare and Patient Safety 2014” 

o Α. Σιδέρη: “DIABOLO trial, BMC Surgery 2010” 

o Α. Λιαράκος: “Tursi A, Preventing recurrent acute diverticulitis with 

pharmacological therapies, Ther Adv Chronic Dis 2013” 

o Σ. Δρακοπούλου: “Gentile V et al, Open Hartmann's procedure vs. 

laparoscopic lavage and drainage, Intern J Surg 2014” 

o Π. Γρίβας: “A Toro,  Primary Anastomosis vs Hartmann Procedure in Acute 

Complicated Diverticulitis, Chirurgia 2012” 
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o Α. Αποστολόπουλος: “Sallinen V, Risk of colon cancer after computed 

tomography-diagnosed acute diverticulitis: is routine colonoscopy 

necessary?, Surg Endosc 2014” 

o Π. Δικαιάκος: “Jafferji M, Surgeon, Not Disease Severity, often Determines 

the Operation for Acute Complicated Diverticulitis, JACS 2014” 

 

- Πέμπτη, 23/10/2014: Συζήτηση με τη μορφή ερωτήσεων (από τους ειδικούς)-

απαντήσεων (από τους ειδικευόμενους) με θέμα: «Χειρουργικές παθήσεις του 

πρωκτού» (Συντονιστής κ. Ι. Ψημίτης)  

 

- Πέμπτη, 30/10/2014: Ομιλία:  

o Α. Αποστολόπουλος «Χειρουργικές Επεμβάσεις Στομάχου» 

- Πέμπτη, 6/11/2014: Μάθημα 

o Ηλιάνα Κούγια: «Διαταραχές ύδατος και νατρίου: Παθοφυσιολογία, 

Αίτια, Διαφοροδιάγνωση, Θεραπεία» 

- Πέμπτη, 12-15/11/2014: Πανελλήνιο Χειρουργικό Συνέδριο 

- Πέμπτη 15/1/2015: 

o Ρόζα Μουρελάτου: «Υποκλινικές αναστομωτικές διαφυγές» 
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 2014 

 

A. ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 

ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

1. ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΩΝ ΠΟΛΥΜΟΡΦΙΣΜΩΝ ΤΩΝ miR-146aC>G, miR-149T>C, AND miR- 

196a2T>C ΜΕ ΚΙΝΔΥΝΟ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΓΑΣΤΡΙΚΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΚΑΙ ΤΗΝ ΕΠΙΒΙΩΣΗ ΣΤΟΝ 

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ. Π. Δικαιάκος, Μ. Γαζούλη, Γ. Θεοδωρόπουλος, Α. Μαρίνης, 

Χ. Μαρκάκης, Σ. Ρίζος, Γ. Ζωγράφος. 29ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής και 

Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 2014, 12-15 Νοεμβρίου 2014, Αθήνα. 

2. Η ΕΠΕΜΒΑΣΗ ONSTEP ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΗΣ ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ: ΑΡΧΙΚΗ 

ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΕ ΤΗ ΝΕΑ ΤΕΧΝΙΚΗ. Α. Μαρίνης, Π. Γρίβας, Σ. Δρακοπούλου, Π. 

Δικαιάκος, Α. Αποστολόπουλος, Ι. Ψημίτης, Σ. Ρίζος. 29ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Χειρουργικής και Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 2014, 12-15 Νοεμβρίου 2014, 

Αθήνα. 

3. Η ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗ ΧΟΛΟΚΥΣΤΟΣΤΟΜΙΑ ΜΕ ΤΗ ΚΑΘΟΔΗΓΗΣΗ ΥΠΕΡΗΧΩΝ ΣΤΗΝ 

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΟΞΕΙΑΣ ΧΟΛΟΚΥΣΤΙΤΙΔΑΣ. Α. Μαρίνης, Ι. Μοσχούρης, Μ. 

Βούλτσος, Π. Γρίβας, Π. Δικαιάκος, Ρ. Μουρελάτου, Ν. Πασχαλίδης, Σ. Ρίζος. 29ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής και Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 2014, 12-15 

Νοεμβρίου 2014, Αθήνα. 

4. ΕΝΑΣ ΠΡΑΚΤΙΚΟΣ ΤΡΟΠΟΣ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΤΗΣ ΑΡΝΗΤΙΚΗΣ ΠΙΕΣΗΣ ΣΤΗΝ «ΑΝΟΙΚΤΗ 

ΚΟΙΛΙΑ». Α. Μαρίνης, Π. Δικαιάκος, Κ. Κανιώτης, Π. Γρίβας, Ρ. Μουρελάτου, Ν. 

Πασχαλίδης, Σ. Ρίζος. 29ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής και Διεθνές 

Χειρουργικό Φόρουμ 2014, 12-15 Νοεμβρίου 2014, Αθήνα. 

5. ΔΙΑΒΡΩΣΗ ΤΟΥ ΚΟΙΝΟΥ ΧΟΛΗΔΟΧΟΥ ΠΟΡΟΥ ΑΠΟ ΨΕΥΔΟΚΥΣΤΗ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΟΞΕΙΑ 

ΝΕΚΡΩΤΙΚΗ ΠΑΓΚΡΕΑΤΙΤΙΔΑ. Α. Μαρίνης, Δ. Πολύμερος, Π. Δικαιάκος, Μ. Βούλτσος, 

Α. Αποστολόπουλος, Α. Σιδέρη, Σ. Δρακοπούλου, Ν. Πασχαλίδης, Σ. Ρίζος. 29ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής και Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 2014, 12-15 

Νοεμβρίου 2014, Αθήνα. 

6. ΜΙΚΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΜΕΛΑΝΩΣΗ ΤΥΦΛΟΥ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΕΠΙΠΛΕΓΜΕΝΗΣ 

ΣΚΩΛΗΚΟΕΙΔΙΤΙΔΑΣ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ. Ρ. Μουρελάτου, Α. Μαρίνης, Ε. 

Ευσταθίου, Α. Αποστολόπουλος, Π. Δικαιάκος, Μ. Βούλτσος, Α. Λιαράκος, Ν. 
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Πασχαλίδης, Σ. Ρίζος. 29ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής και Διεθνές 

Χειρουργικό Φόρουμ 2014, 12-15 Νοεμβρίου 2014, Αθήνα. 

7. ΜΕΤΑΣΤΑΤΙΚΟ ΜΕΛΑΝΩΜΑ ΠΑΓΚΡΕΑΤΟΣ: ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ. Ε. Ευσταθίου, 

Α. Χατζημάρκου, Ρ. Μουρελάτου, Α. Μαρίνης, Σ. Ρίζος. 29ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Χειρουργικής και Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 2014, 12-15 Νοεμβρίου 2014, 

Αθήνα. 

8. ΜΕΤΑΤΡΑΥΜΑΤΙΚΗ ΚΟΙΛΙΚΟΚΗΛΗ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΤΡΟΧΑΙΟ ΑΤΥΧΗΜΑ ΠΟΥ 

ΕΠΙΠΛΕΧΘΗΚΕ ΑΠΟ ΡΗΞΗ ΤΟΥ ΣΙΓΜΟΕΙΔΟΥΣ. Π. Γρίβας, Α. Χατζημάρκου, Ρ. 

Μουρελάτου, Μ. Βούλτσος, Α. Μαρίνης, Σ. Ρίζος. 29ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Χειρουργικής και Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 2014, 12-15 Νοεμβρίου 2014, 

Αθήνα. 

9. NΕΚΡΩΤΙΚΗ ΛΟΙΜΩΞΗ ΔΕΞΙΟΥ ΠΡΟΣΘΙΟ-ΠΛΑΓΙΟΥ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ ΛΟΓΩ 

ΡΗΞΗΣ ΓΑΓΓΡΑΙΝΩΔΟΥΣ ΣΚΩΛΗΚΟΕΙΔΙΤΙΔΑΣ ΣΕ ΔΙΑΒΗΤΙΚΗ ΑΣΘΕΝΗ. Α. Μαρίνης, Μ. 

Βούλτσος, Π. Γρίβας, Σ. Δρακοπούλου, Π. Δικαιάκος, Ε. Ευσταθίου, Ν. Πασχαλίδης, 

Σ. Ρίζος. 29ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής και Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 

2014, 12-15 Νοεμβρίου 2014, Αθήνα. 

10. ΠΟΛΥΧΩΡΟ ΜΕΙΚΤΟ ΝΕΟΠΛΑΣΜΑ ΑΠΟ ΛΕΙΕΣ ΜΥΪΚΕΣ ΙΝΕΣ ΤΗΣ ΜΗΤΡΑΣ ΜΕΤΑ 

ΑΠΟ ΥΣΤΕΡΕΚΤΟΜΗ ΓΙΑ ΙΝΟΜΥΩΜΑΤΑ. Α. Αποστολόπουλος, Α. Μαρίνης, Ε. 

Ευσταθίου, Σ. Δρακοπούλου, Α. Σιδέρη, Ν. Πασχαλίδης, Σ. Ρίζος. 29ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο Χειρουργικής και Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 2014, 12-15 Νοεμβρίου 

2014, Αθήνα. 

11. ΑΜΙΓΗΣ ΠΟΛΥΚΥΣΤΙΚΗ ΝΟΣΟΣ ΗΠΑΤΟΣ ΠΡΟΚΑΛΟΥΣΑ ΑΠΟΦΡΑΞΗ ΠΕΠΤΙΚΟΥ. Π. 

Γρίβας, Ν. Πασχαλίδης, Μ. Βούλτσος, Ρ. Μουρελάτου, Α. Μαρίνης, Σ. Ρίζος. 29ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής και Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 2014, 12-15 

Νοεμβρίου 2014, Αθήνα. 

12. ΣΠΙΓΓΕΛΕΙΟΣ ΚΗΛΗ ΜΙΜΟΥΜΕΝΗ ΛΟΞΗ ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 

ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ. Ρ. Μουρελάτου, Ν. Πασχαλίδης, Π. Γρίβας, Μ. Βούλτσος, Π. 

Δικαιάκος, Α. Μαρίνης, Σ. Ρίζος. 29ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής και Διεθνές 

Χειρουργικό Φόρουμ 2014, 12-15 Νοεμβρίου 2014, Αθήνα. 

13. ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΕΠΑΝΕΠΕΜΒΑΣΗ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΠΛΑΣΤΙΚΗ ΤΩΝ ΣΚΕΛΩΝ ΤΟΥ 

ΔΙΑΦΡΑΓΜΑΤΟΣ ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΩΝ ΥΛΙΚΩΝ: ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΟ ΜΟΝΤΕΛΟ. Χ. 

Μαρκάκης, Α. Παπαλόης, Π. Δικαιάκος, Ε. Λιαρμακόπουλος, Ν. Ψυχαλάκης, Π. 
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Τόμος. 29ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής και Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 

2014, 12-15 Νοεμβρίου 2014, Αθήνα. 

14. ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΡΗΞΗΣ ΚΟΙΛΟΥ ΣΠΛΑΧΝΟΥ. Η. Κούγια, Α. 

Κοκορές, Δ. Μπούνιας, Π. Μαρσέλος. 29ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής και 

Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 2014, 12-15 Νοεμβρίου 2014, Αθήνα. 

15. ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΥΞΗΜΕΝΟ 

ΒΜΙ. Η. Κούγια, Α. Κοκορές, Δ. Μπούνιας, Π. Μαρσέλος. 29ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Χειρουργικής και Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 2014, 12-15 Νοεμβρίου 2014, 

Αθήνα. 

 

 

Β. ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 

ΕΛΛΗΝΙΚΕΣ 

1. Ι. Μοσχούρης, Α. Παπαδάτου, Α. Μαρίνης. Συστήματα σταδιοποίησης και 

προγνωστικής  αξιολόγησης του ηπατοκυτταρικού καρκινώματος: προσπάθειες 

να συστηματοποιηθεί μια  περίπλοκη νοσολογική οντότητα. Επιστημονικά 

Χρονικά 2014;19(1):18-30 

2. Γ. Ντιλέρνια, Α. Μαρίνης, Κ. Σταματίου. Δεσμοπλαστικός στρογγυλοκυτταρικός 

όγκος ως τυχαίο εύρημα νεκροτομής. Επιστημονικά Χρονικά 2014;19(1):64-66 

3. Κ. Σταματίου, Α. Μαρίνης, Γ. Ντιλέρνια. Πρωτοπαθές νεφρικό αγγειοσάρκωμα 

ως εύρημα νεκροτομής. Επιστημονικά Χρονικά 2014;19(3): 313-315. 

4. Ν. Μπαλταγιάννης, Α. Μαρίνης, Δ. Αναγνωστόπουλος. Η άμεση αντιμετώπιση 

του τραύματος του θώρακος. Αρχές και Οδηγίες. Επιστημονικά Χρονικά 

2014;19(4): 351-369. 

5. Ι. Μοσχούρης, Γ. Χριστόπουλος, Κ. Μαρμαρίδου, Α. Παπαδάτου, Α. Μαρίνης, Γ. 

Mακρής, Δ. Ζαβραδινός, Κ. Σταματίου. Αντιμετώπιση του νεφροκυτταρικού 

καρκίνου με διαρτηριακό εμβολισμό. Επιστημονικά Χρονικά 2014;19(4): 405-

411. 
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ΞΕΝΟΓΛΩΣΣΕΣ 

1. Zizi-Sermpetzoglou A, Myoteri D, Arkoumani E, Voultsos M, Marinis A. A study of 

Smad4 and Smad7 expression in surgically resected samples of gastric 

adenocarcinoma and their correlation with clinicopathological parameters and 

patient survival. J BUON. 2014 Jan-Mar;19(1):221-7. PubMed PMID: 24659668. 

2. Malagari K, Pomoni M, Moschouris H, Kelekis A, Charokopakis A, Bouma E, 

Spyridopoulos T, Chatziioannou A, Sotirchos V, Karampelas T, Tamvakopoulos C, 

Filippiadis D, Karagiannis E, Marinis A, Koskinas J, Kelekis DA. Chemoembolization of 

hepatocellular carcinoma with HepaSphere 30-60 μm. Safety and efficacy study. 

Cardiovasc Intervent Radiol. 2014 Feb;37(1):165-75. doi:10.1007/s00270-013-0777-

x. Epub 2013 Nov 22. PubMed PMID: 24263774; PubMed Central PMCID: 

PMC3895279. 

3.Dikeakos P, Theodoropoulos G, Rizos S, Tzanakis N, Zografos G, Gazouli M. 

Association of the miR-146aC>G, miR-149T>C, and miR-196a2T>C polymorphisms 

with gastric cancer risk and survival in the Greek population. Mol Biol Rep. 2014 

Feb;41(2):1075-80. doi: 10.1007/s11033-013-2953-0. Epub 2013 Dec 31. PubMed 

PMID: 24379078. 

4. Myoteri D, Dellaportas D, Arkoumani E, Marinis A, Zizi-Sermpetzoglou A. 

Primary hepatic lymphoma: a challenging diagnosis. Case Rep Oncol Med. 

2014;2014:212598. doi: 10.1155/2014/212598. 

5. M. Voultsos, A. Marinis, S. Rizos, N. Paschalidis. Meckel’s Diverticulum Perforation: 

Report of a Case and Review of the Literature. Hellenic Journal of Surgery (2014) 

86:4, 238-243. 

6. A. Marinis, M. Voultsos, K. Kaniotis, N. Paschalidis, S. Rizos. De Garengeot’s 

Hernia: Case Report of Appendicitis within an Incarcerated Femoral Hernia. Hellenic 

Journal of Surgery (2014) 86:4, 244-246. 

7. A. Marinis, I. Psimitis. The Open New Simplified Totally Extra-Peritoneal (ONSTEP) 

Inguinal Hernia Repair: Initial Experience with a Novel Technique. Hellenic Journal of 

Surgery (2014) 86:6, 361-366 
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Γ. ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ - ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ 

1. Α. Μαρίνης: Ομιλητής στα Μετεκπαιδευτικά Σεμινάρια της Χειρουργικής 

Εταιρείας Βορείου Ελλάδος (Κ’ περίοδος, 2013-2014) με θέμα: «Νεκρωτικές 

Λοιμώξεις Μαλακών Μορίων, Χειρουργική Προσέγγιση», 4η Επιστημονική 

Εκδήλωση, Στρογγυλή Τράπεζα «Διαχείριση Χειρουργικών Λοιμώξεων», 5 

Φεβρουαρίου 2014, Αίθουσα Διαλέξεων Ιατρικής Εταιρείας Θεσσαλονίκης.   

2. Σ. Ρίζος: Σχολιαστής στη Στρογγυλή Τράπεζα με θέμα «Στρωματικοί όγκοι του 

πεπτικού (GISTs)», 21 Φεβρουαρίου 2014, στα πλαίσια του 7ου συνεδρίου της 

Εταιρείας Μελέτης της Μεταστατικής Νόσου του Ήπατος, Ναύπλιο. 

3. Α. Μαρίνης: Ομιλητής στα Εκπαιδευτικά Σεμινάρια Χειρουργικής της Ελληνικής 

Χειρουργικής Εταιρείας (2014) με θέμα: «Χειρουργική Αντιμετώπιση του Συνδρόμου 

Κοιλιακού Διαμερίσματος», Δ΄ Σεμινάριο, Θέμα 1ο «Σύνδρομα Διαμερισμάτων», 16 

Μαΐου 2014, Γενικό Κρατικό Αθηνών. 

4. Α. Μαρίνης: Ομιλητής στη Στρογγυλή Τράπεζα «Αιμορραγίες Πεπτικού» που 

έλαβε χώρα 14/11/2014, αίθουσα Σαντορίνη 4,5,6 Ξενοδοχείο Hilton με θέμα 

«Αιμορραγία από το ανώτερο πεπτικό: χειρουργικές επιλογές στην εποχή των PPIs». 

29ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής και Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 2014, 12-

15 Νοεμβρίου 2014, Αθήνα. 

 5. Α. Μαρίνης: Προσκεκλημένος της Δημοτικής Ραδιοφωνίας Πειραιά «Κανάλι Ένα» 

με θέμα την «Χειρουργική αντιμετώπιση της Χολολιθίασης», 19 Νοεμβρίου 2014, 

Πειραιάς. 

6. Α. Μαρίνης: Ομιλητής στη Στρογγυλή Τράπεζα «Αεριογόνες Νεκρωτικές 

Λοιμώξεις Μαλακών Μορίων» πού έλαβε χώρα 22/11/2014, ξενοδοχείο Lucy με 

θέμα: «Χειρουργική αντιετώπιση», 12η Διημερίδα Χειρουργικών Λοιμώξεων, 21-22 

Νοεμβρίου 2014, Καβάλα. 

7. Α. Μαρίνης: Ομιλητής στη Στρογγυλή Τράπεζα «Θέματα αιχμής στη Χειρουργική» 

με θέμα: «Νεότερες θεραπείες στα χρόνια έλκη», 1ο Επιστημονικό, Πολυθεματικό 

Συνέδριο Τζανείου Νοσοκομείου, 27 Νοεμβρίου 2014, Πειραιάς. 

8. Ν. Πασχαλίδης: Ομιλητής στη Στρογγυλή Τράπεζα «Θέματα αιχμής στη 

Χειρουργική» με θέμα: «Λαπαροσκοπική χειρουργική παρέμβαση: σε όλες τις 

περιπτώσεις;», 1ο Επιστημονικό, Πολυθεματικό Συνέδριο Τζανείου Νοσοκομείου, 27 

Νοεμβρίου 2014, Πειραιάς. 
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Δ. ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ 

1. Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Χειρουργικής Παθολογίας Παχέος Εντέρου, 10-11 

Ιανουαρίου 2014, Νοσοκομείο Αγ. Όλγα, Ν. Ιωνία, Αθήνα (Κανιώτης, Ευσταθίου, 

Δικαιάκος) 

2. 11th Hellenic DSTC course, 13-15 Φεβρουαρίου 2014, Εργαστήρια ΕΛΠΕΝ 

(Μαρίνης) 

3. Colorectal games, 13-14 Ιουνίου 2014, Νοσοκομείο Αγ. Όλγα, Ν. Ιωνία, Αθήνα 

(Κανιώτης, Δικαιάκος) 

4. Laparoscopic Hernia Repair Course, 26-27 Σεπτεμβρίου 2014, Λάρισα (Μαρίνης) 

 

Ε. ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΣΥΝΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 

1.  Σ. Ρίζος. Οργανωτική Επιτροπή. 5ο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής 

Πεπτικού, 7-9 Μαρτίου 2014, Καλαμπάκα.  

 

ΣΤ. ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ 

1. Α. Μαρίνης σε στρογγυλή τράπεζα με θέμα: «Ιδιοπαθείς Φλεγμονώδεις Νόσοι 

του Εντέρου», 8 Μαρτίου 2014. 5ο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής 

Πεπτικού, 7-9 Μαρτίου 2014, Καλαμπάκα. 

2. Σ. Ρίζος σε στρογγυλή τράπεζα με θέμα: «Πρώιμος καρκίνος του στομάχου», 14 

Ιουνίου 2014. Θερινή Ογκολογική Συνάντηση, 13-14 Ιουνίου 2014, Ερέτρια. 

3. Σ.Ρίζος σε Στρογγυλή Τράπεζα «Θέματα αιχμής στη Χειρουργική», 1ο 

Επιστημονικό, Πολυθεματικό Συνέδριο Τζανείου Νοσοκομείου, 27 Νοεμβρίου 2014, 

Πειραιάς. 

 

  

 

Ζ. ΔΙΑΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 

1. Πολυκεντρική πανελλαδική – πανευρωπαϊκή μελέτη Mobikids. Σε συνεργασία με 

την Ιατρική Σχολή Αθηνών (Καθηγήτρια Ε. Πετρίδου & κα Ε. Μπούκα), συλλογή 

περιστατικών ως μάρτυρες. Συντονιστές στο Τζάνειο: Σ. Ρίζος & Α. Μαρίνης. 
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Η. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ, ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ 

 

Ρίζος Σ. 

1. Μέλος Επιτροπής Υποτροφιών και βράβευσης Εργασιών της Ελληνικής 

Γαστρεντερολογικής Εταιρείας 

2. Αναπληρωτής Δ/τής σύνταξης του περιοδικού Hellenic Journal of Surgery 

3. Μέλος επιστημονικής επιτροπής επιστημονικού περιοδικού «Επιστημονικά 

Χρονικά» 

4. Μέλος Επιτροπής υποτροφιών Ελληνικής Γαστρεντερολογικής Εταιρείας 

5. Reviewer of the following journals:  

o Journal of Medical Case Reports 

o Hellenic Journal of Surgery 

  

Μαρίνης Α.  

6. Διευθυντής Σύνταξης περιοδικού «Επιστημονικά Χρονικά» 

7. Αναπληρωματικό μέλος Διοικητικού Συμβουλίου Ελληνικής Εταιρείας 

Χειρουργικών Λοιμώξεων. 

8. Associate Editor Journal of Medical Case Reports 

9. Associate Editor BMC Research Notes 

10. Editorial board member:  

o OA Surgery (OA Publishing London) 

o World Journal of Critical Care Medicine 

o World Journal of Radiology 

o World Journal of Gastroenterology 

11. Reviewer of the following journals:  

o Journal of medical case reports;  

o World journal of surgical oncology; 

o Journal of pancreas;  
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o Thyroid;  

o Acta medica saliniana;  

o Annals of gastroenterology;  

o Updates in surgery; 

o World journal of pediatrics.  

o Surgical Oncology 

o World Journal of Gastroenterology 

o International Journal of Case Reports and Images 

o BMC Research Notes 

o British Journal of Medicine and Medical Research 

o Archives of International Surgery 

 

 

Θ. ΕΚΠΟΝΗΣΗ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΩΝ ΔΙΑΤΡΙΒΩΝ 

• Π. Δικαιάκος: “Οι μεταλλάξεις του miRNA και οι επιπτώσεις τους στους όγκους 

του γαστρεντερικού συστήματος” 

• Σ. Δρακοπούλου: “Επούλωση κοιλιακού τραύματος και εντερικών 

αναστομώσεων: οι επιδράσεις της λορνοξικάμης, πειραματική μελέτη” 

• Ρ. Μουρελάτου: “Μοριακή μελέτη της διακίνησης του μεταφορέα γλυκόζης 

Glut4 στα λιποκύτταρα ατόμων με νοσογόνο παχυσαρκία” 

 

 

Ι. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

• Συνεχής εκπαίδευση φοιτητών νοσηλευτικής σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών. 

Καθηγητής χειρουργικής Γ. Μπονάτσος. 

• Εκπαιδευτικό πρόγραμμα νοσηλευτικής ειδικότητας Τζανείου νοσοκομείου.  

• Μαθήματα νοσηλευτικής σχολής Τζανείου νοσοκομείου. 

http://www.sciencedomain.org/journal-home.php?id=12

